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1.1. Požadavky vázané na odbornost zdravotníka - povinné (dané legislativou) 
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1.2.  Požadavky na technické dovednosti a innosti spojené s nemedicínskými aktivitami 

1.2.1. Povinný výcvik a školení (dané legislativou) 

1.2.2. Doporu ený výcvik a školení  

2.1. Požadavky vázané na odbornost pilota - povinné (dané legislativou) 
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Požadavky na zdravotnické dovednosti a innosti spojené se zdravotnickými aktivitami 

Doporu ený výcvik a školení  
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PŘISTÁVACÍ PLOCHA 
VRTULNÍKU  

LETECKÉ ZÁCHRANNÉ 
SLUŽBY 

 
 
 

Příloha č.1; obrázek s vrtulníkem je v originále v černo-červené barvě
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Grafická úprava – Bc. Radek Urban – ZZS Ústeckého kraje, p. o. 

1.  Informuj ostatní na místě o příletu vrtulníku (velitele zásahu HZS, PČR, ZZS…).  
2.  Pokud je místo pro přistání vrtulníku komunikace, zastav provoz v obou směrech.  
3.  Odstraň nebo zajisti volné předměty, které mohou odlétnout nebo být nasáty 

rotorem vrtulníku, zavři okna a dveře vozů v blízkosti místa přistání.    
 Chraň pacienta během přistání před rotorovým proudem.   

4.  Buď na příjmu (radiostanice – oblastní frekvence, Matra DIR 23, posádkový mobil).  
5.  V případě jakéhokoliv nebezpečí v průběhu přiblížení a přistání vrtulníku okamžitě 

v zorném poli pilota zkřiž ruce nad hlavou do tvaru písmene X a opakuj 
 pohyby z V do X, dokud vrtulník nepřeruší přistání.  Jsi-li s posádkou vrtulníku ve 
spojení vysílačkou, opakuj v této situaci: Kryštof STOP-STOP-STOP.  

6.  Během přistání vrtulníku neměň svou polohu ani polohu vozů (pouze na přímý 
pokyn posádky vrtulníku).  

7.  Do ÚPLNÉHO zastavení rotoru se nikdy nepřibližuj k vrtulníku. Točí-li se rotor, je 
možný přístup k vrtulníku POUZE v doprovodu člena posádky vrtulníku.   

8.  Nepouštěj automobily ani osoby do blízkosti vrtulníku, za navedení techniky a osob 
odpovídá posádka vrtulníku. 

Pravidla pro spolupráci VS ZZS 
při příletu vrtulníku LZS 

9.  Vždy mysli na svou vlastní bezpečnost a na bezpečnost ostatních osob na místě. 
Vrtulník vždy může přistát na jiném vzdálenějším, ale bezpečnějším místě! 

Postup v noci – platí stejná pravidla jako ve dne + 
1.  Před příletem vrtulníku nech rozsvícené majáky a světla pro identifikaci místa přistání 

a pro zajištění vlastní bezpečnosti. Nikdy nepoužívej dálková světla.  

2.  Nikdy nesviť přímo na vrtulník ani jeho směrem (zejména proti směru jeho příletu). 
 Pozor na čelovky!!!  

Rotor vrtulníku není ve tmě vidět. Zůstaň v bezpečné vzdálenosti až do jeho úplného zastavení. 

Signalizace 
nebezpečí během 

přistávání vrtulníku 

Příloha č.2
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1.  Informuj ostatní na místě o příletu vrtulníku (velitele zásahu HZS, PČR, ZZS…).  
2.  Pokud je místo pro přistání vrtulníku komunikace, zastav provoz v obou směrech.  
3.  Odstraň nebo zajisti volné předměty, které mohou odlétnout nebo být nasáty rotorem vrtulníku, zavři okna 

a dveře vozů v blízkosti místa přistání. Chraň pacienta během přistání před rotorovým proudem.   
4.  Buď na příjmu (radiostanice – oblastní frekvence, Matra DIR 23, posádkový mobil).  
5.  V případě jakéhokoliv nebezpečí v průběhu přiblížení a přistání vrtulníku okamžitě v zorném poli pilota zkřiž ruce 

nad hlavou do tvaru písmene X a opakuj pohyby z V do X, dokud vrtulník nepřeruší přistání.  Jsi-li s posádkou 
vrtulníku ve spojení vysílačkou, opakuj v této situaci Kryštof STOP-STOP-STOP.  

6.  Během přistání vrtulníku neměň svou polohu ani polohu vozů (pouze na přímý pokyn posádky vrtulníku).  
7.  Do ÚPLNÉHO zastavení rotoru se nikdy nepřibližuj k vrtulníku. Točí-li se rotor, je možný přístup k vrtulníku 

POUZE v doprovodu člena posádky vrtulníku.   
8.  Nepouštěj automobily ani osoby do blízkosti vrtulníku, za navedení techniky a osob odpovídá posádka vrtulníku. 

Pravidla pro spolupráci VS ZZS při příletu vrtulníku LZS 

9.  Vždy mysli na svou vlastní bezpečnost a na bezpečnost ostatních osob na místě. Vrtulník vždy může přistát na 
jiném vzdálenějším, ale bezpečnějším místě! 

Postup v noci – platí stejná pravidla jako ve dne + 
1.  Před příletem vrtulníku nech rozsvícené majáky a světla pro identifikaci místa 

přistání a pro zajištění vlastní bezpečnosti. Nikdy nepoužívej dálková světla.  

2.  Nikdy nesviť přímo na vrtulník ani jeho směrem (zejména proti směru jeho 
příletu). Pozor na čelovky!!!  

Rotor vrtulníku není ve tmě vidět. Zůstaň v bezpečné vzdálenosti až do jeho 
úplného zastavení. 

Signalizace 
nebezpečí  

Grafická úprava – Bc. Radek Urban – ZZS Ústeckého kraje, p. o. 
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POKYNY K VYPL OVÁNÍ VÝKAZU INNOSTI LZS 

 
OBECNÉ 

PO ADOVÉ ÍSLO ZÁSAHU

ÍSLO VZLETU 
K06RRXXXX K06 RR XXXX

p i ošet ení více pacient  v rámci jednoho zásahu
/A /B

DATUM 

ZOS 
 
ZOS- KRAJ 

 
ASY  

HH:MM
 

P ijetí volání ZOS
as zahájení spoušt ní vrtulníku
as na míst  
as transportu
as p edání

DOBA LETU
 

DRUH LETU 

 
 
NO NÍ ZÁSAH  

ANO/NE 

 
INDIKACE 
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UKON ENÍ ZÁSAHU 

CÍLOVÉ ZDRAVOTNICKÉ ZA ÍZENÍ 

PACIENT 
 
V K PACIENTA 
 

DG. SKUP. 

NACA - 
 
SPECIÁLNÍ ZÁCHRANNÉ PRÁCE ZA POUŽITÍ LANOVÝCH TECHNIK 

P ÍSTUP K PACIENTOVI 

EVAKUACE PACIENTA 

P ÍMÁ Ú AST NA SZP- 

SOU INNOST POZEMNÍCH SLOŽEK 
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Příloha č.3
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Všechny přílohy tohoto metodického pokynu jsou k dispozici ke stažení na internetových stránkách 
MZ ČR na tomto linku: hƩ p://www.mzcr.cz/Odbornik/obsah/lzs_4044_3.html
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Distribuce: předplatné, jednotlivé částky na objednávku i za hotové – SEVT, a. s., 
Pekařova 4, 181 06 Praha 8-Bohnice, telefon: 283 090 354; drobný prodej v prodejnách 
SEVT, a. s. – Brno, Česká 14, tel.: 542 211 427 – České Budějovice, Česká 3, tel.: 
387 312 087 a ve vybraných knihkupectvích. Distribuční podmínky předplatného:
jednotlivé částky jsou expedovány předplatitelům neprodleně po dodání z tiskárny. Objed-
návky nového předplatného jsou vyřizovány do 15 dnů a pravidelné dodávky jsou zahajo-
vány od nejbližší částky po ověření úhrady předplatného nebo jeho zálohy. Částky vyšlé
v době od zaevidování předplatného do jeho úhrady jsou doposílány jednorázově. Změny
adres a počtu odebíraných výtisků jsou prováděny do 15 dnů. Lhůta pro uplatnění rekla-
mací je stanovena na 15 dnů od data rozeslání, po této lhůtě jsou reklamace vyřizovány
jako běžné objednávky za úhradu. V písemném styku vždy uvádějte IČ (právnická osoba),
rodné číslo bez lomítka (fyzická osoba) a kmenové číslo předplatitele. Podávání novino-
vých zásilek povoleno ŘPP Praha č.j. 1172/93 ze dne 9. dubna 1993. Podávanie novino-
vých zásilek v Slovenskej republike povolené RPP Bratislava, pošta 12, č. j. 445/94 zo dňa
27. 12. 1994.
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